


NAFHA

A beleza pela natureza



NAFHA, a inspiracao, a escolha essencial

A histdria da NAFHA comega repentinamente. A paixao por Marrocos
leva Carol Gancia e Guy Boulanger a descobrir com grande emogéo
a riqueza e os paradoxos da tradi¢do oriental. O casal ficou imerso
neste pais banhado pelo sol. Foram ao encontro do seu povo. Aqui, as
mulheres perpetuam actos de beleza ancestrais. Cobrem-se com plantas
e minerais das suas terras. A natureza e as pessoas sao o corpo. Para

uma beleza auténtica.

Esta harmonia entre a Terra e as pessoas atrai os criadores da NAFHA.
Humanistas convictos, procuram dar um sentido profundo as suas

vidas, participar numa economia solidaria. A magia Oriental foi subita.

Do encontro destes valores e partilha, nasce a marca NAFHA.
Embalada em poesia, a palavra drabe significa tanto “inspiracéo” como
“a coisa essencial”. Tao leve quanto profundo. Como a beleza dum
sorriso e de uma alma. NAFHA conjuga o glamour e o natural do
Oriente com o modo de vida Ocidental, & base de cremes fortemente
concentrados em activos Bio. Nos dias de hoje, a NAFHA escreve uma

histéria sustentavel. Ela defende uma beleza natural e ética acessivel.



O nosso compromisso solidario...

O nosso objectivo é certamente criar uma empresa préspera, comercializando produtos de qualidade e
inovadores, mas a nossa ética e a nossa visdo de solidariedade leva-nos a pensar que esta prosperidade

deve ser partilhada.

Nas nossas viagens frequentes a Marrocos, constatamos que o grande problema das zonas rurais é a migragao
das populacdes. A falta de formagao, de escolas e de recursos, incentiva as pessoas a juntarem-se nas
cidades, geralmente em favelas. As mulheres, que sdo o elo de ligagcdo entre as geragées, sdo as mais

afectadas pela falta de alfabetizacao e de trabalho.

Faralelamente, a irrigagdo das culturas alimentares tornou-se dificil, devido a diminui¢ao considerdvel do
nivel dos len¢dis fredticos. Este fendmeno deve-se, em grande parte, ao desenvolvimento das culturas em

estufas, destinadas a exportacdo, que exploram consideravelmente os recursos de dgua.

Foi deste modo que decidimos doar 1% do nosso volume de negdcios a associagdo ‘Al Mahabba”, que
participa no desenvolvimento da comunidade rural de Aghraise, aldeia marroquina situada no sul de Agadir,

na qual o nosso dleo de argdo é produzido.

A associacdo apoia trés geracoes de mulheres e de criancas: Alfabetizacdo, apoio as maes e avds, que
trabalham frequentemente no descasque das nozes de argao; alfabetizacdo e aprendizagem de costura e
tecelagem para as raparigas jovens; pré-escola para as criancas pequenas (gracas ao apoio da “Liga da

Educacao” de Franca).



A aquisicGo de conhecimentos pelo maior nimero de pessoas constitui a nossa promessa de um futuro
melhor para alguns, uma oportunidade de trabalho para outros e ajuda a manter o relacionamento entre
as geragées. Os trabalhos de costura e de tecelagem sdo vendidos no mercado, assim como o produto
final obtido através do esmagamento das nozes de argao. Com a venda destes produtos, as mulheres

adquirem um rendimento de subsisténcia bem como um estatuto social.

O financiamento de um sistema moderno de bombeamento de dgua e irrigacdo é a segunda vertente da
acgdo da associacdo. Esta instalagdo permitiu aos aldedes retomar as culturas necessdrias a sua alimentagdo

e vender uma parte dessa producdo nos mercados locais.

Foi a coeréncia e a qualidade do trabalho efectuado que orientou a nossa escolha para esta associagéo.
A atengdo as necessidades bdsicas globais e a necessidade de chegar a todos os segmentos da popula¢do

da aldeia permitiram parar com a migracao para as cidades e construir o futuro dos mais jovens.

FEfectuamos um acompanhamento meticuloso da ajuda financeira que prestamos: O dinheiro é entregue em
maos ao presidente da associagdo, que nos fornece os dados da utilizacéGo que lhe é dada. Controlamos a

evolugdo dos projectos e avaliamos o seu impacto junto da populagao.

Guy Boulanger & Carol Gancia,
Fundadores da NAFHA



Frasco hermético de 50 ml




Creme de dia hidratante

Cocktail inédito de activos, este creme combina vitalidade e suavidade.
E um verdadeiro pequeno-almogo exdtico e completo para o rosto!
Um antioxidante raro e poderoso, o dleo de sementes de figo da india
revitaliza os tecidos. Muito rico em &cidos gordos polinsaturados, o dleo
de argo reestrutura. Respeitando o rosto mais delicado, o dleo de jojoba
dé firmeza. Como o orvalho ao amanhecer, o hidrolato de salva e a
tintura-méae de malvaisco proporcionam uma hidratagdo” duradoura.
Uma combinagao de energia e conforto. O bisabolol, anti-inflamatdrio,
acalma as peles sensiveis. O dleo de Karanja, uma érvore origindria da
india, filtra os raios UV

A emulsdo fresca desperta, protege a pele e reveste-a de ternura. O aloé
vera dd uma aparéncia aveludada. O extracto de bambu matifica-a.
O rosto esté pronto para ser maquilhado. O seu toque € suave e macio.
Creme com notas florais subtis e uma textura ultra leve, contém 99,3%
de ingredientes de origem natural, dos quais 30% sao certificados
biologdgicos. Ultra-regenerante, o Creme de dia hidratante NAFHA
luta contra o envelhecimento da pele, durante todo o dial

Conselhos de utilizagédo

Aplicar todas as manhas no rosto,
pescogo e decote, previamente
limpos, com massagens circulares
com as pontas dos dedos, do centro
para o exterior do rosto.

O Creme de dia hidratante NAFHA
penetra rapidamente e deixa a
pele perfeitamente mate e pronta
para aplicar a maquilhagem.

Dica para reparar

Aplicando uma camada espessa, o
Creme hidratante de dia ¢ ideal para
acalmar a pele depois da exposigao
ao sol.

Dica para tonificar

Prepare a sua pele para o creme,
usando a Agua floral de rosas de
Damasco da NAFHA antes de aplicar
o Creme de Dia Hidratante.

* Hidratacao das camadas superiores da epiderme.



Frasco hermético de 30 ml




“Intemporel”:

Creme reestruturante anti-envelhecimento

Com 99,3% de ingredientes de origem natural, este creme rico é um
poderoso cocktail contra os sinais de envelhecimento cuténeo. O dleo
de argao constitui por si proprio um notdvel reestruturante, antioxidante
e protector da membrana celular. Associado ao extracto de figo da India
e ao botao de faia, tensores e tonificantes, retarda o aparecimento de
rugas. O Creme anti-envelhecimento mantém um nivel de hidratagao’
elevado e preserva a elasticidade da epiderme. Estimulando a microcirculagéo,
a manteiga de karité torna a pele mais flexivel. Estimula a sintese de
colagénio e protege a pele das agressdes externas, como as dos raios UV.
A pele ganha uma aparéncia suave e acetinada. Reencontra firmeza e
vitalidade. O ché verde junta a esta férmula inovadora as suas virtudes
seborreguladoras. “Intemporel”, creme delicadamente perfumado com
notas de néroli, um verdadeiro impulsionador de suavizagéo indicado para
todos os tipos de pele, incluindo as mais sensiveis, gragas a presenca de
hidrolato juntamente com o neroli com propriedades calmantes reconhecidas.

Conselhos de utilizacédo

Aplicar de manha ou a noite, no
rosto, pescogo e decote, previamente
limpos. Permite a aplicagao directa
de maquilhagem.

Dica de Lifting

Misturar o Contorno de olhos e ldbios
com “Intemporel” e aplicar este
“creme intensivo” nas linhas de
expressao e no conjunto do rosto.

Dica para tonificar
Prepare a sua pele para o creme
“Intemporel” pulverizando o seu

rosto com a Agua floral de rosas de
Damasco NAFHA.

Dica de regeneragéo

Com o Esfoliante e hidratante facial
de limpeza NAFHA, use-o uma ou
duas vezes por semana, optimizando
os beneficios de “Intemporel”.

* Hidratacao das camadas superiores da epiderme.



Frasco hermético de 30 ml




Creme suavizante contorno dos olhos e labios

Descubra as virtudes do dleo de sementes de figos da Indial Este dleo
precioso, que ndo deve ser confundido com o dleo obtido da maceragéo
de figos da india, muito menos activo, é quase inédito em cosmética.
E necessério o tratamento de 800 kg de frutos para produzir um litro.
Rico em esterdis, &cidos gordos polinsaturados e vitamina E, é um anti-
radicais livres e revitalizante raro. Associado ao dleo de jojoba, refirmante,
¢ igualmente rico em Deepaline™, um complexo de aminodcidos vegetais
relaxantes que preenchem as rugas. A cafeina natural, lipolitica, desinflama
o contorno dos olhos. Desaparece a sensagao de secura, assim como
os papos debaixo dos olhos, o Creme suavizante NAFHA diminui as
olheiras, deixando uma sensacgao de conforto. O efeito relaxante é
imediato, os tracos repousados. O sumo de aloé vera e o hidrolato de
centéurea hidratam’, acalmam. O hidrolato de hamamélis e a esséncia
de perpétua-das-areias estimulam a microcirculagdo. A férmula suaviza
as linhas. O olhar e o sorriso ficam dinamizados.

A aplicagdo deste leite cremoso de textura leve e fresca descongestiona
a pele. Um efeito tensor para as zonas mais delicadas!

Conselhos de utilizagédo

Aplicar em volta dos olhos e labios,
a qualquer hora do dia, de manha,
a noite ou quando estiver a planear
uma saida.

Aplicar com suaves toques debaixo
dos olhos, partindo da zona do
nariz e recomegando novamente
no mesmo sentido, até ser absorvido.

Dica para Tonificar

Precisa de um efeito flash? Aplique
a Agua floral de rosas de Damasco
NAFHA em compressa antes do
creme e deixe repousar durante alguns
minutos. O efeito descongestionante
serd Sptimo.

Dica para reparar

Alternar a aplicagéo nas linhas finas
e rugas com o Oleo de sementes de
figos da India.

* Hidratacao das camadas superiores da epiderme.



Frasco de 150 ml




Leite desmaquilhante ténico e calmante

Feche os olhos e imagine: Tangerina superior, laranja doce, alecrim,
benjoim... O perfume citrico subtil e estimulante deste desmaquilhante
seduz tanto quanto as suas virtudes dinamizadoras e suavizantes.
O leite de limpeza elimina qualquer vestigio de maquilhagem. Um
verdadeiro elixir de vitalidade, o complexo dleo de sésamo bioldgico e
o hidrolato de verbena asseguram a tonicidade da pele. A sensacao
de frescura é imediata. A emulsao fluida, suave e acetinada também
contém dleo de argdo e extracto de bambu, reconhecidos agentes
regeneradores. As virtudes suavizantes do hidrolato de hamamélis e do
bisabolol, um dos componentes da camomila, sdo compardveis as de
uma tisana de noite. Resultado: Mesmo as peles mais sensiveis ficam
limpas, hidratadas” e apaziguadas. A limpeza € feita com caricia e cuidado.
A pele estd protegidal

Conselhos de utilizagédo

Aplique uma gota de Leite
desmagquilhante com a ajuda de
um disco de algodao e massaje
suavemente o rosto e os olhos.
Nao hé necessidade de enxaguar.

Dica de frescura

Pulverizar o rosto com a Agua floral
de rosas de Damasco NAFHA depois
de usar o leite de limpeza, aumenta
a sensacao de frescura.

Dica de suavidade

Uma vez removida a maquilhagem,
repita a operagdo novamente,
deixando o leite repousar no rosto
alguns minutos, de modo a permitir
sublimar as virtudes tonificantes e
apaziguadoras dos seus activos.

* Hidratacao das camadas superiores da epiderme.



Tubo de 75 ml




Creme esfoliante facial

Este esfoliante delicado possui propriedades de lavagem dadas pela
Ghassoul, uma argila marroquina Unica. Associada as particulas da casca
do carvalho, limpa em profundidade e prepara o rosto para o creme.
Eliminado o excesso de sebo e as células mortas, este peeling purifica
e limpa com suavidade todos os tipos de pele.

Os dleos de argdo e de sésamo misturados com manteiga de karité
enriquecem o Esfoliante facial, purificante e hidratante” NAFHA, com
as suas virtudes reestruturantes. A pele alimenta-se do chd verde, com
poderes antioxidantes e seborreguladores. Ela saboreia o mel das flores,
anti-séptico e estimulante.

O esfoliante faz-se creme. A pele fica mais firme. O cocktail de sumo
de aloé vera com dleo de cértamo proporciona suavidade e voluptuosidade.
A pele fica com um toque sedoso. Uma receita delicada para um
rosto limpo, hidratado e visivelmente luminoso!

Conselhos de utilizagédo

Uma a duas vezes por semana,
aplicar o Creme esfoliante NAFHA
no rosto, pescogo e decote
previamente limpos. Efectue
uma massagem com as pontas
dos dedos e, de seguida, enxagtie
com dgua morna.

Dica hidratante”

Apds a esfoliagao, aplique uma
segunda camada espessa em toda a
cara. Deixe repousar durante alguns
minutos e depois passe por dgua.

Dica para peles oleosas

Use todas as manhas durante o duche
o esfoliante, para limpar o rosto.
Seborregulador e sem surfactantes,
deixa a pele limpa e macia.

* Hidratacao das camadas superiores da epiderme.



Frasco de 250 ml




Leite corporal sedoso

Dé & sua pele os beneficios complementares dos dleos de canhamo, argéo
e baobab! Misturados com dleo de sementes de framboesa, uma iguaria
antioxidante, este cocktail inédito de ingredientes forma um complexo
bioldgico, hidratante’, reafirmante e tonificante. Eliminadas as sensagdes
de desconforto, a pele rejuvenesce e sacia-se. A sua pele gostard
igualmente das iguarias do aloé vera e bisabolol, os aliados apaziguadores
desta férmula exclusiva que respeita as peles mais sensiveis.
Relaxante, o Leite corporal sedoso da NAFHA cuida de si, visivel e
duravelmente. A pele é nutrida e drenada pela riqueza dos seus
activos naturais. Libertada das tensdes do dia-a-dia, relaxa, suaviza,
torna-se sublime. O seu corpo é envolvido por uma sedosa suavidade.
Elegancia suprema, veste-se de uma fragrancia subtil entre o exotismo
do frangipani e a suavidade sensual das notas alcaguz-caramelo do
ginseng.

Dia apds dia, a férmula sofisticada e natural do Leite corporal sedoso
da NAFHA restaura a tonicidade e a suavidade.

Conselhos de utilizagédo

De manha e a noite, aplique o Leite
Corporal Sedoso NAFHA na pele
limpa e seca, para um efeito
duradouro e sedutor. Absorvido
num piscar de olhos, ndo gorduroso,
deixa a sua pele perfeitamente
hidratada e delicadamente
perfumada e amaciada.

Dica de drenagem

Para um efeito maximo de drenagem,
aplicar o Leite corporal sedoso NAFHA
com movimentos lentos e de baixo
para cima, a partir do tornozelo até
a cintura, e das maos para os ombros.
Insistir nas dreas mais secas.

Dica hidratante”

Para peles maduras, muito secas ou
desidratadas, combine a acgio do Oleo
de argao NAFHA utilizado durante
a noite, com o Leite corporal sedoso
NAFHA aplicado de manha.

* Hidratacao das camadas superiores da epiderme.



Fracos de vidro fosco de 100 ml
Frasco de vidro roll-on de 15 ml




Oleo de argao virgem de grau cosmético

Existemn pogdes mégicas que sé a natureza € que tem a receita. E o caso
do dleo de argao. O verdadeiro “dleo de tesouros” € proveniente de graos
do fruto da argénia, colhidos & mao directamente da drvore (e nao aqueles
que sao ingeridos pelas cabras e depois recolhidos). Esta drvore selvagem
e espinhosa cresce num clima rude onde o vento e sol se rednem
incansavelmente. As mulheres Berberes utilizam este elixir para cobrir
e proteger a sua pele, bern como os seus cabelos. Na pura tradigao oriental,
o dleo de argdo é usado para hidratar” e regenerar. O seu elevado teor
em 4cidos gordos insaturados, vitaminas A e E, fazem deste um agente
reestruturante sem par. Amacia a pele. As maos ficam macias, os pés
relaxados, as unhas fortificadas, os cabelos brilhantes e sedosos.
100% bioldgico e de origem natural, o Oleo de argdo virgem NAFHA
entrega ao seu corpo os seus segredos reestruturantes e sensuais.

Conselhos de utilizagédo

Uma vez por semana, aplicar o
Oleo de argdo em mdscara, no
rosto, pescogo e cabelos e deixar
actuar durante |5 minutos.
Remova os excessos de dleo da
sua pele com a Agua floral de rosas
de Damasco NAFHA e, de seguida,
lave o cabelo com o seu champd
habitual.

Para peles secas, aplique todas as
noites, massajando o rosto com
as pontas dos dedos.

Dica para suavidade

Suavidade necessaria? Suavize a sua
pele, adicionando algumas gotas do
Oleo de argéo virgem ao seu banho.

Dica hidratante’

Misture algumas gotas de Oleo de
argdo aos seus cuidados de beleza
antes de aplicar.

Dica para unhas frageis

Para fortificar as unhas e tornd-las
menos quebradicas, mergulhe-as cerca
de 20 minutos, uma vez por semana,
numa mistura de partes iguais de Oleo
de argdo e sumo de limao fresco.

* Hidratacao das camadas superiores da epiderme.



Frasco de vidro roll-on de 15 ml




Oleo de sementes de figo da india

E um presente da Natureza, uma pepita, um tesouro. .. Precioso e raro,
que requer quase uma tonelada de frutos para se produzir um litro de
um rico e precioso elixir. Nao confundir com o macerado oleoso de figos
da India. O Oleo de sementes de figos da India NAFHA € certificado pela
Ecocert e Cosmebio, obtido da primeira pressao a frio das sementes dos
frutos colhidos & mao no sul de Marrocos, perto do Sahara Ocidental.
Fonte generosa e natural de &cidos gordos polinsaturados, esterdis e
vitamina E em quantidades incompardveis, este néctar singular protege,
hidrata’ e nutre eficazmente a pele. A sua elevada concentracdo em
4cido linoleico tornam-no um produto de exceléncia contra a secura
cutdnea, um reestruturante anti-envelhecimento ultra-eficaz e um
poderoso revitalizante natural. Com o Oleo de sementes de figos da
India NAFHA, oferece a sua pele o requinte de um fruto nutrido
num pais de sol e luz. Efeitos suavizante, reestruturante e reparador
assegurados.

Conselhos de utilizagédo

Aplicar gentilmente o Sleo sobre
as principais rugas do rosto ou em
dreas sensiveis do corpo com a
ajuda do roll-on. Massaje a pele
lentamente até absorver totalmente.
Privilegie os movimentos lentos,
do nariz até as témporas, do queixo
até as orelhas, do pescogo até ao
queixo. Para uma pausa de dogura
e serenidade!

Dicas para obter mais brilho
Para dar um brilho imediato aos seus
olhos, massaje meticulosamente
uma gota de dleo nos “pés de galinha”
e no contorno dos olhos.

Dica para mulheres gravidas
Verdadeiro tratamento de choque,
aplique o Oleo de sementes de figos
da India NAFHA directamente em
cada estria.

* Hidratacio das camadas superiores da epiderme.



Frasco de spray azul de 200 ml




Agua floral de rosas de Damasco

O seu efeito de frescura é imediato, com virtudes cosméticas purificantes
e tonificantes. A Agua floral de rosas de Damasco, extraida a vapor e
sem solventes, vem da famosa rosa damascena cultivada na Bulgdria.
O seu perfume subtil mistura notas de especiarias, madeira e mel.
Utilizado durante os cuidados matinais, hidrata” e refirma a pele.
A sua pele fica revitalizada e protegida de agressdes externas. O seu
efeito anti-rugas dinamiza as peles cansadas.

Um ténico leve, apreciado mesmo pelas peles mais sensiveis. As
irritagdes diminuem. Os tecidos ficam mais firmes. Suavizante e
hidratante com as peles secas e sensiveis. Ingrediente incontorndvel
das receitas de cosmética caseira, este hidrolato natural mistura-se
facilmente. A necessitar de uma madscara de beleza regeneradora?
Misture a dgua floral com o Oleo de argdo virgem da NAFHA.
Muitas imperfeicoes? As propriedades adstringentes da dgua floral de
rosas de damasco sdo potenciadas pela associacao da argila Ghassoul:
Uma composigao ideal para peles oleosas e com acne. Os poros ficam
apertados e a pele uniforme.

Conselhos de utilizagédo

Aplicado a noite: Humedega um
disco de algod&o com a Agua floral
de rosas de Damasco e passe pelo
rosto, apds a desmaquilhagem.
A dgua floral limpa, hidrata” e
suaviza a pele, e aperta os poros.
Aplicado em compressas, refresca
os olhos cansados.

Aplicado de manha: Purifica,
tonifica e refresca a pele.

Dica de frescura

Necessita de frescura? Ideal para o
Verdo, a Agua floral de rosas de
Damasco armazenada no frigorifico,
substitui o vaporizador. Além disso,
aperta os poros e dd uma maior
sensacao de frescura.

Dica para ele

Especialmente para os homens...
As propriedades anti-sépticas da
dgua de rosas actuam como um
after shave tonificante sem alcool.

* Hidratacao das camadas superiores da epiderme.






Ghassoul dermatoldgica

Deixe a sua pele desfrutar das delicias 100% naturais da Ghassoul —
literalmente “terra que lava” — uma argila, cujo Unico depdsito
conhecido se encontra no Norte de Marrocos. Tradicionalmente
utilizado pelas mulheres, este pé misturado com dgua, actua como
um creme de limpeza ultra-suave para o corpo e para o cabelo.
Rico em minerais, possui em abundéancia magnésio, ferro, sédio, fdsforo,
potdssio e outras prd vitaminas. As suas propriedades adstringentes e
absorventes limpam as peles oleosas e com acne. As impurezas sao
capturadas e eliminadas. E igualmente a argila dermatoldgica mais
pobre em éxido de aluminio e dxido de célcio. Pode ser utilizada, sem
qualquer perigo, nas dreas mais sensiveis do rosto, como no contorno
dos olhos. Sem tensioactivos, actua exclusivamente por absorgao.
Nao ¢ agressiva, deixa a pele suave e mate, os cabelos sedosos,
como que despertados pela terra. Sensagao de purificagdo garantidal

Conselhos de utilizagédo

Misture o pd de Ghassoul em dgua
tépida ou na dgua floral, de modo
a obter uma pasta homogénea.
Massaje no rosto, corpo ou cabelo.
Deixe actuar durante | a 10 minutos
e enxaglie com dgua morna antes
da argila secar.

Dica hidratante”

Precisa de hidratagao? Adicione
uma colher de sopa de Agua floral
de rosas de Damasco NAFHA a
sua preparagao de Ghassoul.

* Hidratacao das camadas superiores da epiderme.



Principais ingredientes utilizados

Nome INCI Nome Comum Propriedades Férmulas
Adansonia Digitata Oil Oleo de bacbab Emoliente, regenerador, calmante 6
Aloe Barbadensis Leaf Juice Sumo de aloé vera Hidratante, calmante, adstringente 1-3-5-6
Althaea Officinalis Extract Extracto de malvaisco Hidratante, reparador 1-3
Aniba Rosaedora Oil Oleo essencial de pau-rosa Suavizante, refirmante 3
Avrgania Spinosa Ol Oleo de argao Reestruturante, anti-radicais livres 1-2-4-5-6
Bambusoidea Extract Extracto de bambu Rico em silica, regenerador 1-4
Bisabolol Extracto do dleo essencial de candeia  Calmante 1-4-6
Butyrospermum Parkii Butter Manteiga de karité Emoliente, nutritivo 2-4-5-6
Caffeine/Sodium Salicylate/Lecithin/Silica  Cafeina revestida com lecitina Drenante, lipolitica sem desidratagio 3
Camelia Oleifera Extract Extracto de folhas de ché verde Purificante, anti-radicais livres 1-2-4-5
Cannabis Sativa Seed Oil Oleo de sementes de canhamo Hidratante, reestruturante 6
Carthamus Tinctorius Ol Oleo de cartamo Hidratante, suavizante 2-5
Centaurea Cyanus Water Hidrolato de centdurea Tonificante, adstringente, calmante 3
Citrus Aurantium Amara Flower Distillate Hidrolato de néroli Hidratante, calmante 2-5
Corallina Officinalis Extract Alga mineralizada Protegao de células de Langherans 3
Fagus Sylvatica Extract Extracto de faia Tensor, hidratante 2
Fusanus spicatus Wood Ol Esséncia de sdndalo da Austrdlia ~ Calmante 3
Glycerin Glicerina vegetal Humectante imediato, solvente 1-2-3-4-5-6
Hamamelis Virginiana Distillate Hidrolato de hamamélis Adstringente, drenante 3-4
Hectorite Ghassoul Limpa, purifica 5
Helichrysum Italicum Extract Esséncia de perpétua-das-areias Promove a microcirculagio, hemolitica 3
Helianthus Annuus Seed Oil Oleo de sementes de girassol Emoliente 6
Lavandula Angustifolia Water Hidrolato de alfazema Calmante, anti-séptico, regenerante 3
Mel Mel Anti-séptico, estimulante, hidratante 5
Mourera Fluviatilis Extract Extracto da flor de cachoeira Regulador hidrico 3
Olea Europaea Leaf Extract Extracto da folha de oliveira Anti-oxidante, hidratante 2
Opuntia Ficus Indica Seed Ol Oleo de sementes de figo da India  Regenerante, anti-radicais livres 1-3

| : Creme de Dia Hidratante.
2
3

“Intemporel”, Creme Reestruturante.
Creme contorno de olhos e labios.

4 : Leite desmaquilhante ténico e calmante.

6 : Leite corporal sedoso.

5 : Creme Esfoliante de rosto, purificante e hidratante.



Nome INCI Nome Comum Propriedades Férmulas
Opuntia Tuna Extract Extracto da flor de figueira da [ndia  Nutritivo, reestruturante 2
Palmitoyl Grape Seed Extract Polifenol da uva Anti-radicais livres 1
Palmitoyl Hydrolyzed Wheat Protein Deepaline™ Redensificante, descontrator 3
Panax Ginseng Root Extract Extracto da raiz de ginseng Tonificante, emoliente, protector 6
Pongamia Glabra Seed Oil Oleo de karanja Emoliente, Filtro UV 1
Propolis Complexo produzido pelas abelhas  Suavizante, anti-inflamatdrio 2
Prunus Armeniaca Kernel Oil Oleo de semente de damasco Emoliente 1
Quercus Robur Powder P& da casca de carvalho Esfoliante 5
Rosa Centifolia Extract Extracto de botdes de rosa Hidratante, suavizante 1-3

Rubus Idaeus Seed Oil

Oleo de sementes de framboesas

Suavizante, adstringente, tonificante, keratoliico 6

Salvia Officinalis Water

Hidrolato de salva

Purificante, hidratante

|

Sesamum Indicum Oil Oleo de sésamo Emoliente 2-4-5
Simmondsia Chinensis Oil Oleo de jojoba Hidratante, emoliente 1-2-3-4-5
Sodium Hyaluronate Acido hialurénico Hidratante, filmogénico 1-2-6
Spiraea Ulmaria Extract Extracto de rainha dos prados Calmante 2
Verbena Officinalis Extract Extracto de verbena Suavizante, tonificante 3-4
Yogurt Powder logurte Protege a pele 6

Distribuidor para Portugal : “Essencia do Mundo”

Tel. 220 995 164 - comercial@essenciadomundo.com * www.essenciadomundo.com

Cosmética ecoldgica e bioldgica certificada pela Ecocert Greenlife segundo o referencial Ecocert disponivel em http://cosmetiques.ecocert.com
®

NAFHA : 51 rue Charles Lecour - 44120 Vertou - France + contact@nafha.eu * NAFHA é uma marca registrada + 477 789 960 RCS Nantes






